
Mardi 3 mars
Macédoine de légumes

Poisson du jour
Purée de courgette

Fromage 
Fruit

Mardi 10 mars
Avocat

Riz cantonais
Fromage

Crème dessert
Mardi 17 mars

Jambon cuit
Feuilleté de poisson
Julienne de légumes

Fromage blanc crème de marron
Mardi 24 mars
Salade de perles
Cordon (vege)

Petit pois

Panna cotta fruit rouge 
Mardi 31 mars

Salade piémontaise (sans viande)
Poisson du jour

Ratatouille
Fromage

Fruit

Jeudi 5 mars
Salade coleslaw

Omelette
Poêlée campagnarde

Fruit
Pâtisserie (roulé fruit rouge)

Jeudi 12 mars
Salade d’épinards

Gratin de pâtes
Knacki

Yaourt
Jeudi 19 mars
Carottes râpées
Langue de boeuf

Purée
Fromage

Fruit
Jeudi 26 mars

Salade de pois chiche/Poivrons
Escalope de dinde

Tomates concassées
Fruit

Pâtisserie (tartelette ricore)

Vendredi 6 mars
Haricots vinaigrette

Coq au vin
Pâtes

Petit suisse
Fruit

Vendredi 13 mars
Betteraves vinaigrette

Moquequa (poisson/épices)
Haricots beurre

Fruit
Crêpes chocolat noisette

Vendredi 20 mars
Endives vinaigrette

Lasagnes

Éclair au chocolat
Vendredi 27 mars

Champignon à la grecque
Moules
Frites

Yaourt

Lundi 2 mars
Nouvel an chinois
Soupe chinoise

Émincé bœuf oignon caramel
Riz

Crème mangue coco
Lundi 9 mars

Cassoulet

Petit suisse
Fruit

Lundi 16 mars
Salade pomme de terre radis

Poulet rôti
Carottes au cumin

Fromage
Fruit

Lundi 23 mars
Salade de céleri aux noix

Rôti de porc
Purée de patate douce

Fromage
Compote

Lundi 30 mars
Sardine

Paupiette de veau
Riz 
Fruit

Fromage blanc
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